COMMUNIQUE

Le programme Pije devient beaucoup plus souple dans son application puisqu'’il devient un contenu
annuel. Un logiciel informatique sera fourni aux entraineurs de la division atome pour créer tous les
plans de séance de leur année incluant des éléments du programme PIJE.

Le programme est donc applicable en groupe ou en équipe. C’est I"'entraineur qui sélectionnera les
exercices a sa convenance en fonction du degré d’*habiletés et d*’évolution de ses joueurs. Le logiciel
sera prét et présenté a la réunion des responsables régionaux le 22 ao(t prochain. Monsieur Armand
Lussier est le responsable dans notre région.

Je vous invite a lire I'extrait du rapport annuel 2009 de Hockey Québec a cet effet :

Le programme d"initiation au jeu d”'équipe (PIJE) franchira une nouvelle étape I"'an prochain gréce a
une avancée technologique unique réalisée par la fédération, avec I"'apport de son fournisseur de
logiciels, LaPiSoft, distributeur des produits DrillDraw. En revoyant le contenu de ce jeune programme
a la faveur du transfert de la formation donnée aux entraineurs vers le programme pour entraineurs
récréation - plutét qu'a celui pour entraineurs initiation -, nous avons cherché a en faire un outil
pouvant servir toute I''année plutét qu’'une formation dédiée de 15 heures a laquelle on convie les
joueurs de la division atome.

Un nombre impressionnant d"exercices - 160 au total - ont été imaginés, s”inscrivant dans la lignée
des principes se retrouvant dans le cheminement du joueur atome. Chaque exercice comporte des
variantes selon le calibre de jeu des hockeyeurs, de sorte qu’'au final, c"est une banque de 250 a 300
exercices qui est mise a la disposition des entraineurs. LaPiSoft s"est chargée de présenter ces
situations de jeu sous une forme animée, rendant beaucoup plus aisé visuellement le décryptage du
déroulement des exercices suggérés. Un autre avantage de ce logiciel, pour I'entraineur, est de
compiler en fin d’année un bilan des exercices effectués. Chaque nouvel entraineur de division atome
formé recevra a I'avenir une copie de ce logiciel. La fédération est tellement enthousiasmée par cette
nouvelle approche qu'elle cherchera a I"utiliser a d”'autres fins : pour I”’'amélioration spécifique des
attaquants, des défenseur, des gardiens

Les réglements concernant la catégorie atome n'ont pas changés i.e.
1- Méme nombre de parties

2- Méme date de début de saison (vers le 15 octobre)
3- On peut donner des lecons PIJE durant la saison (changement)

La ou il y a un changement majeur provient de la date de formation des équipes :

il N’y a plus de restriction sur la date de formation des équipes atome.

Pour plus d'informations, vous pouvez contacter M. Armand Lussier, entraineur-chef de la région
Richelieu



